Sport Zdravotne
Postihnutych

Para-Rowing

Ondrej Kovacovic



Historia

Prva zmienka o sutaznom para-veslovani pochadza z Velkej Britanie, Worcester
Collage for the Blind, “residential school” pre mladych so zrakovym
postihnutim. Kedze vo Velkej Britanii patri veslovanie medzi najpopularnejsie
Sporty, vyzvali Ziakov na tejto Skole aby zacali sutazit proti svojim vidiacim
rovesnikom, a to aj na obtiaznej regate “ The Thames Challenge Cup at Henley
Royal Regatta” v roku 1927.



V roku 1913 odkedy George Clifford Brown nadany Riaditel skoly Worcester
Collage for the Blind zaloZil lodenicu, sa snazil presadit a vyriesit problém, ktory

zahrnal, aby jeho Studenti mohli sutazit v Sporte v ktorom nemaju obmedzenie
na vykon.



Ked sa Brown stal riaditelom Na tejto Skole bolo veslovanie velkou prioritou
medzi $portmi a roznymi daldimi aktivitami. Sport na tejto fakulte sa zacal
vel'mi rychlo rozsSirovat, najma kvoli Prvej Svetovej Vojne, kedy vojakov ktori
mali zrakové postihnutie posielali na rehabilitaciu do St Dunstan’s (charita
zalozena nevidiacim novinarom Sir-om Arthurom Peasonom), ¢o malo vplyv na
rozvijanie tohto sportu pre nevidiacich.



Worcester College for the Blind
BOAT CLUB

Paesipent - G. C. Brown, Esq.

Amnual Reaatta

FRIDAY, JUNE 24TH
SATURDAY, JUNE 25tH
1938

Logo Univerzity na preteku: Henley Royal Regatta, Thames Challenge Cup 1927



WORCESTER COLLEGE FOR THE BLIND BOAT CLUB.

Opening of Boathouse by Guy Nickalls, Esg. Okctober 4¢th, 1923,

St Dunstan’s Internat pre nevidiacich vojakov a namornikov v Marylebone



Nevidiaci Vojaci na rekreacii v roku 1916

https://www.youtube.com/watch?v=783vOIMm350

Blind Oarsmen's Regatta 1922 (Oar = jedno veslo pre jedného ¢lena posadky)

https://www.youtube.com/watch?v=EOB4ANGTJ KE



https://www.youtube.com/watch?v=783vQiMm350
https://www.youtube.com/watch?v=EOB4NGTJ_KE

Historia Paralympijskych Hier

Zaradenie veslovania do Paralympijskych Hier nebolo jednoduché. IPC
(Medzinarodny Paralympijsky vybor) vyzadoval najmenej 24 Statov a tri regiony
(Amerika, Afrika, Eurépa, Azia, Blizky Vychod a Oceénia), ktoré budu v tejto
discipline sutazit.

FISA (Fédération Internationale des Sociétés d'Aviron / Federacia Svetového
Veslovania) zZiadala Para-Rowing Commission o toto zaradenie od roku 2001.

V Roku 2001 bolo Para-Veslovanie prvykrat zaradené na Majstrovstvach Sveta
vo Veslovani.



Po Sampionate v roku 2001 FISA informovala International Paralympic
Committee, Ze by sa dokdazali zGéastnit na Paralympijskych hrach v roku 2008 v
Pekingu.

V roku 2005 bola FISA vyhlasena ako clen IPC.

Od tohto momentu sa Para-Veslovanie rozvijalo vo svete velmi rychlo, v roku
2007, pocas Majstrovstiev sveta vo Veslovani, €o je aj sucasne kvalifikacia na
Olympijské a Paralympijské hy, sa zuc¢astnilo najviac para-posadok (116
sUtaziacich a 58 posadok).



V roku 2008 bolo Para-Veslovanie prvykrat na Paralympidde, kde sa sutazilo v
styroch kategériach.

V roku 2016 na Paralympiade v Brazilskom Riu bolo celkovo 26 krajin, ktoré
sUtazili o 12 medaili v Styroch kategoériach. Dokopy sutazilo 96 veslarov v 48
kategoriach. Velka Britania ziskala najviac cennych kovov.



Dizka trate

Do roku 2017 bola dizka trate 1000 metrov pre vsetky kategoérie, od roku 2017
sa dizka trate zmenila na 2000 metrov, tak ako maju aj nehendikepovani

veslari.



Rozdelenie Para-Kategorii

PR3

Tato kategodria je pre veslarov s preukazatelnym a trvalym zdravotnym
postihnutim prace dolnych koncatin, trupu a ramien, ktori su schopni pocas
veslovania vyuzivat pohyb slajdu pre lepsi pohon lode.












PR2

Nasledujlica kategodria je pre veslarov, ktori dokazu zapojit funkénost trupu, ale
nemozu pouzit slajd k pohybu lode kvoli ochabnutiu, alebo tplnému
paralyzovaniu dolnych konc¢atin.
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PR1

Posledna trieda je uréena pre veslarov, ktori vedia zapojit minimalne, alebo
nemozu zapojit vobec trup k veslovaniu. Tito veslari vyuzivaju k pohybu hlavne
silu hornych koncatin a ramien. Prevazne maju v skife znizene tazisko.
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PR1, Women's 1x




Kategorie v Para-Veslovani

Zenské kategorie:
PR1 Women's Single Sculls

PR2 Women's Single Sculls

PR3 Women's Pair



PR1 Women's Single Sculls

Priemerna Dizka:

6.32 m (20 ft 9 in)

Minimalna Vaha:

24 kg (52.9 Ibs)

Paralympijské Kategorie:

PRTM1x, PRTW1x

Kategorie na Majstrovstvach Sveta:
PRTM1x, PRTW1x

https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#ALOMOG67HT7



https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#ALQM067HT7

PR2 Women's Single Sculls

Priemerna Dizka:

6.32 m (20 ft 9 in)

Minimalna Vaha:

22 kg (48.5 Ibs)

Kategorie na Majstrovstvach Sveta:
PR2M1x, PR2W1x

https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#APLX1MU3ZT



https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#APLX1MU3ZT

PR3 Women's Pair

Priemerna Dizka:

10.4 m (34 ft)

Minimalna Vaha:

27 kg (59.52 Ibs)

Kategorie na Majstrovstvach Sveta:
PR3 M2-, PR3 W2-

https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#AINSUR3OTM



https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#AIN5UR3OTM

Kategorie v Para-Veslovani

Muzskeé kategorie:
PR1 Men's Single Sculls
PR2 Men's Single Sculls

PR3 Men's Pair



PR1 Men's Single Sculls

Priemerna Dizka:

6.32 m (20 ft 9 in)

Minimalna Vaha:

24 kg (52.9 Ibs)

Paralympijské Kategorie:

PRTM1x, PRTW1x

Kategorie na Majstrovstvach Sveta:
PRTM1x, PRTW1x

https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#AC3RH60OL6L



https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#AC3RH6QL6L

PR2 Men's Single Sculls

Priemerna Dizka:

6.32 m (20 ft 9 in)

Minimalna Vaha:

22 kg (48.5 Ibs)

Kategorie na Majstrovstvach Sveta:
PR2M1x, PR2W1x

https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#AD86QOF1YB



https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#AD86QQF1YB

PR3 Men's Pair

Priemerna Dizka:

10.4 m (34 ft)

Minimalna Vaha:

27 kg (59.52 Ibs)

Kategorie na Majstrovstvach Sveta:
PR3 M2-, PR3 W2-

https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#AMU1TKWA4Z4



https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#AMU1TKW4Z4

Mixované kategérie (polovica posadky je opacného pohlavia):

PR2 Mixed Double Sculls
PR3 Mixed Double Sculls

PR3 Mixed Coxed Four



PR2 Mixed Double Sculls

Priemerna Dizka:

10.4 m (34 ft)

Minimalna Vaha:

37 kg (81.6 Ibs)

Paralympijské Kategorie:
PR2Mix2x

Kategorie na Majstrovstvach Sveta:
PR2Mix2x

https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#ABW5NRVKOO



https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#ABW5NRVK0O

PR3 Mixed Double Sculls

Priemerna Dizka:

10.4 m (34 ft)

Minimalna Vaha:

27 kg (59 Ibs)

Kategorie na Majstrovstvach Sveta:
PR3Mix2x

https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#AXGY40V1ZB



https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#AXGY4OV1ZB

PR3 Mixed Coxed Four

Priemerna Dizka:

13.7 m (45 ft)

Minimalna Vaha:

51 kg (110 Ibs)

Paralympijské Kategorie:
PR3Mix4+

Kategorie na Majstrovstvach Sveta:
PR3Mix4+

https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#A1S0SYJYCL



https://www.eurovisionsports.tv/fisa/#A1S0SYJYCL

Slovensko a Para-Veslovanie

Slovensko ma momentalne Majstra Sveta a Majstra Eurépy na 500 metrov na
veslovacom trenazéri, Milana Lackovica, ktory ma uz na konte niekolko
cennych kovov z predoslych rokov.

Pretekara, ktory by pretekal na vode na Majstrovskych podujatiach Slovensko
momentalne nema.



Milan Lackovi¢ na Vnutro-
Halovych Majstrovstvach sveta
v Parizi, Francuzsko.

Nalavo Sean Gaffney z Velkej

Britanie,

Napravo Laurent Charlot z
Francuzska




Worldrowing: http://www.worldrowing.com/para-rowing/

YouTube: www.youtube.com

Slovesnké Veslovanie: https://www.veslovanie.sk/Home/Page

Paralympic Sports: https://www.paralympic.org/rowing/news



http://www.worldrowing.com/para-rowing/
http://www.youtube.com
https://www.veslovanie.sk/Home/Page
https://www.paralympic.org/rowing/news

